


Учебный план 

МОУ «СОШ №2 им. Героя Советского Союза П.И. Орлова» г.о. Саранск  

 2022-2023 учебный год 

Начальное общее образование 
Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

I (обн.) II III IV 

Обязательная часть 

 Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык   5  5  5  4 53 

Литературное 

чтение 

4 3 3 3   36 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский)  

  0,25 0,25 0,25 3,5 

 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

  0,25 0,25 0,25 3,5 

 Иностранный 

язык 

 2 2 2 16 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 44 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 22 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

  

 

 

 1 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 11 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 11 

Технология Технология 1 1 1 1 11 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 3 3 3 30 

ИТОГО  20 22,5 22,5 22,5 243 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Учебные предметы, курсы, 

дисциплины (модули) 
Обучение 

грамотности 

1    3 

Мордовский 

язык 

  1 1 1 8 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 23,5 23,5 23,5 251 

Внеурочная деятельность 

Направления 

деятельности 

Название курса      

Патриотическое «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 11 

Общеинтеллектуальное  «Умницы и 

умники» 

 1 1 1 8 

Духовно-нравственное  «Мой родной 

край» 

 0,5 0,5 0,5 4 

Общекультурное Информатика/ 

Наглядная 

геометрия 

 1 1 1 8 

ИТОГО 1 3,5 3,5 3,5 31 

Всего часов в неделю 22 27 27 27 282 

 





Примерный недельный учебный план ОО Республики Мордовия 

на уровне основного общего образования в рамках ФГОС ООО  

(5 – 9 классы)  на 2022 – 2023 учебный год 

 (5-дневная учебная неделя) 
 

Предметные области Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

5а,б 

класс 

(обн.) 

6а,б 

класс 

7а,б 

класс 

8а 

класс 

9а 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык  

и       литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 36 

Литература 3 3 2 2 3 21 

Родной язык и 
 родная литература* 

Родной язык  0,25 0,25 0,25 0,25 1,5 

Родная литература  0,25 0,25 0,25 0,25  1,5 

Иностранные        
 языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 24 

Второй  

иностранный            язык** 

  1   3 

Математика и 
  информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 12 

Геометрия - - 2 2 2 8 

Информатика - - 1 1 1 4 

Общественно- научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
      

     2 
2 2 2 2 16 

Обществознание - 1 1 1 1 6 

География 1 1 2 2 2 12 

Естественно- научные 

предметы 
Физика - - 2 2 3 9 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 I 2 2 10 

ОДНКНР ОДНКНР*** 1     2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 7 

Изобразительное 

искусство 
1 

1 1 - - 6 

Технология Технология 2 2 2 1 1 14 

Физическая культура и ОБЖ Физическая культура 2 2 2 2 2 16 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 - - 1 1  

Итого 27 28,5 30,5 29,5 31,5 234 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношении 

  Всего  2 
1,5 0,5 1,5 1,5 11  

Мордовский язык  0,5 
1    3 

История и культура  0,5 0,5 0,5 0,5  
4 



мордовского края 

Финансовая грамотность  1 
  1  2 

НВП   
  0,5 0,5 1 

Математика    
  0,5 0,5 1 

Русский язык   
    0,5 0,5 

Итого   
29 30 31 32 33 245 

Внеурочная деятельность 

«Разговоры о важном» 1 
1 1 1 1 8 

 Финансовая грамотность  
1    2 

Информатика и ИКТ  
1    2 

Мордовский язык 0,5 
  1   2 

История и культура мордовского края  
   0,5 0,5 

ИТОГО 30,5 
33 33 33 34,5 260,5 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 





Универсальный профиль 
  

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов  

10-й класс 

(34 учеб. 

недели) 

11-й класс 

(34 учеб. 

недели) 

Всего Промежу

т. 

аттестаци

я 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2  

Литература Б 3 3 6  

Родной язык и родная 

литература* . 

Родной язык Б 1  1  

Математика и 

информатика 

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 2 4  

Геометрия Б 2 2 4  

Информатика  Б 1 1 2  

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3   

Естественные науки Астрономия Б 0,5 0,5 1  

Физика Б 2 2 4  

 Химия Б 1 1 2  

Биология Б 1 1 2  

Общественные науки История Б 2 2   

 Обществознание Б 2 2 4  

Право Б 1 1 2  

География Б 1 1 1  

Физическая культура, 

экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 6  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2  

Экология Б 1 1 2  
 ИТОГО  28,5 27,5 56  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Индивидуальный проект ЭК Б 1 1 2  

Курсы по выбору ФК Б 4,5 5,5 10  

 Алгебра и начала 

математического анализа 
 Б 1 1 2  

Русский язык  Б 1 1 2  

МХК  Б 1 1 2  

Технология  Б 1 1 2  

Биология  (подготовка к ЕГЭ)  Б 0,5 0,5  

 

 

Экономика  ЭК   1   

ИТОГО   34 34 68  

Внеурочная деятельность 

Разговор о важном  Б 1 1 68  

Русский язык (подготовка к 

ЕГЭ) 

 Б 1 1 68  

Математика (подготовка к 

ЕГЭ) 

 Б 1 1 68  

Итого в неделю  37 37 74  


